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de Percurso s, alcatrzio piso. alcatrao piso. alcatrao
distancia. 2 500 m distancia. 5 000 m distancia. 10 000 m
dificuldade. baixa dificuldade. média dificuldade. alta

Horario de | segunda, quarta e sexta das 9h00 as 10h00
funcionamento | terca e quinta das 19h00 as 20h00
do Centro | domingo das 10h00 as 11h00




